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Veliki Zitnik



outward Bound croatia

* neprofitna organizacija osnovana 2005. godine s
vizijom razvoja programa koji ¢e biti dio redovnog
skolskog sustava

* Nasa misija =2 potaknuti ljude da otkriju svoj
potencijal i stvore bolji svijet za sebe i svoju
okolinu, kroz izazovna iskustva u nepoznatim
situacijama

* RijecC je o pustolovini, suoCavanju s nepoznatim
izazovima, pomicanju vlastitih granica, razvijanju
hrabrosti, otpornosti, ustrajnosti, odgovornosti,
prilagodljivosti, jedinstvu, suosjecajnosti,
drustvenoj odgovornosti i vjeStinama timskog
rada — zivotnim vrijednostima




Poboljsanje komunikacije

Preuzimanje odgovornosti

Razvoj proaktivnosti i poduzetnistva

Razvoj timskog rada

Prihvacanje vlastitih vrijednosti

Uvazavanje razlika medu pojedincima
Predanost ucenju, stalnom rastu i unaprjedenju
Razvoj brige za okolis i odrzivi razvoj

Razvoj pozitivhog stava prema znanosti i novim tehnologijama
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Sadrzaj programa
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3 Nasa je kuéai nad dom, naSe polaziste i skloniste, mjesto iz kojeg krecemo i kojem
¥ se-uvijek rado vracamo. Bio je napustena 3kola, koju smo u suradnji s nadim donatorima, s
~ puno ljubavi i truda obnovili i uredili. Danas je to mjesto smijeha, zabave, prijateljstva i
;cn srece, mjesto na koje se rado vraca svaki polaznik i instruktor Outward Bound.
2 Udaljen je samo 6 kilometara od grada Gospica, no ono $to je nama vazno u
g njegovoj blizini nalaze se brojne Spilje, rijeke, stijene te mnoge brojne prirodne i kulturne
~ znamenitosti, koje posjeéujemo tijekom nasih ekspedicija.
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Edukacijski centar Veliki Zitnik

Centar ima dvije velike spavaonice, 6
sanitarnih ¢vorova, suvremeno opremljenu
konferencijsku dvoranu, profesionalno
uredenu kuhinju, ured za instruktore ....

U samom centru nalazi
se i veliko skladiste s
ekspedicijskom opremom,
osobnom opremom za nase
polaznike, specijalistiCkom
opremom za nase aktivnosti
| dodatnom opremom za
instruktore.




Smiljan — Memorijalni centar Nikola Tesla

Grad Gospic¢ voden Zeljom da ocuva lik
i djelo Nikole Tesle povodom 150 godina
rodenja Nikole Tesle 10. srpnja u Smiljanu je
svecano otvorio Memorijalni centar ,, Nikola
Tesla” 2006. godine.

Memorijalni centar Nikola Tesla sastoji se
od :

* Rodna kuca Nikole Tesle

* Crkva sv. apostola Petra i Pavla
» Gospodarski objekt (Stala)

* Kameni spomenicii

* Ispitna stanica

» Multimedijni centar s pripadaju¢im
igralistem za djecu

* Spomenik Nikoli Tesli

* Teslina turbina



Programi osobnog razvoja temelje se na metodama iskustvenog ucenja u prirodi koje
polaznika smjesta izvan udobnosti svakodnevnog zivota te ga suoCava s novim
nepoznatim situacijama u prirodnom okruzenju

Polaznik sam odabire razinu zeljenog izazova i uvijek ima pravo odstupanja od neke
aktivnosti, ali je ipak ohrabren da barem pokusSa jer kroz izazov i pustolovinu bolje
upoznaje sebe

Radom i Zivotom unutar grupe razvija se osjecaj odgovornosti i vaznosti svakog Clana
tima

Program pruza maksimalno iskustvo i stvara pozitivan stav prema rjeSavanju
problema ili suoCavanju s nepoznatim situacijama, to se postize djelovanjem i
refleksijom kroz razgovor unutar grupe

Cilj je vjestine nau€ene na programu prenijeti u svakodnevan Zivot, gdje su
samopostovanje, osjecaj odgovornosti i pozitivan stav sve potrebnije osobne kvalitete




Potrebno ponijeti:

v'Vreéu za spavanje(0 °C)

v'Veliki ruksak: 60L

v'Karimat — spuzveni podlozak

v'Obucéu za cjelodnevno pjeSacenje + rezervne tenisice
v'Udobne duge hlace x2 (ne traperice)

v'Toplu vestu ili jaknu

v’Kapu i rukavice

v'Baterijsku svjetiljiku — ¢eonu lampu

OBC je u mogucénosti posuditi vreCu za spavanje,
karimat, ruksak i baterijsku svjetiljku, za Sto vas molimo
da nas pravovremeno obavijestite.
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Tehniéki detalji i sigurnos!

o
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*Tijekom programa borayi se u Outward Bound Edukacijskom centru u
Velikom Zitniku, a tijekom ekspedicije noci se provode u prirodi $to ukljuguje
Spavanje na otvorenom u bivku — zaklonu slicnom Satoru. Hranu
osiguravamo mi, a pripremaju je polaznici.

% *Prioritet Hrvatske skole Outward Bound prilikom pripreme i izvedbe
programa je maksgn%alna sigurnost polaznika i instruktora. Sigurnosne
procedure proizlaze iz velikog iskustva i tradicije medunarodnog sustava
Outward Bound International, vodeci se principima da nitko ne dode u
priliku da se Ozlljedl povruedl emocionalno ili da oslabi svoj drustveni
poloza,.
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Iskustva polaznika

“Ako prihvatis sve izazove koji su pred tobom,
sigurno ¢es izaci kao nova osoba. Sudjelovanje
u programu omogucilo mi je da budem vise
uskladena sa samom sobom i s onim Sto doista
jesam.” -polaznica 8-dnevnog programa

“NajviSe mi se svidjelo penjanje zato Sto
smatram da je odlicno Sto mora$s vjerovati u
druge, ali i u sebe” -polaznik 8-dnevnog
programa

“Najvise mi se svidjelo Sto sam spoznala
vaznost timskog rada te moje mogucénosti i
strahove. Naucila sam u praksi sto znaci glagol

3.23)

‘osnaziti’.” -polaznica 8-dnevnog programa



*Participacija — 200,00 KN

*Ukljuéeno u cijenu: hrana i smjestaj, instruktori i logistiCar, osiguranje od nezgode u
vrijeme odrzavanja programa, oprema potrebna za odrzavanje programa, prijevoz
tijekom programa, ulaznice u Spomen dom Ante StarCevi¢ i Memorijalni centar Nikola
Tesla

*Nije uklju€eno u cijenu: prijevoz do lokacije i nazad

*e-mail: office@outwardbound.hr mob: 091 42222 74

*Podaci za uplatu:

Primatelj: Hrvatska Skola Outward Bound, Marusevecka 7, 10000 Zagreb
IBAN: HR3024020061100445088
Model: 01-2017-23-06

Opis plac¢anja: Donacija
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Rotary klub Zagreb

SOS Djecje selo Hrvatska

Dom za djecu Lipik

Dom za djecu Vladimir Nazor Karlovac
Dom za odgoj djece i mladezi Rijeka

Gimnazija Gospic¢

OS dr. Jure Turié Gospié

OS dr.Ante Staréevié Klanac Pazariste
OS Kosinj
Edukacijsko — rehabilitacijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu

te mnoge druge sSkole i institucije iz raznih dijelova Hrvatske.
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,Brod je najsigurniji u luci,
ali to nije ono za sto je stvoren”
- JohnA.
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